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講 座 

野 外 研 修 

令和２年度公民館東分館 市民講座地域課題・研究講座 

テーマ レジ袋有料化から読み解く、日本のプラスチック最前線 

講 師 崎田 裕子さん（ジャーナリスト・環境カウンセラー） 

時 間 １０時～１２時  

場 所 公民館東分館 集会室 A・B 

テーマ なぜ減らす？どう減らす？ 

私たちの地域で広げる、食品ロス削減 

講 師 崎田 裕子さん（ジャーナリスト・環境カウンセラー） 

 時 間 １０時～１２時  

場 所 公民館東分館 集会室 A・B 

見学先 武蔵野クリーンセンター ╱ むさしのエコ reゾート 
🍀 近隣の武蔵野市で燃やすごみ、燃やさないごみなどを受け入れている「武蔵野

クリーンセンター」と、地球温暖化を背景にごみや、資源、エネルギー、緑、

水循環、生物多様性など様々な環境のことについて啓発を行う、令和２年１１

月８日にオープンした環境啓発施設「むさしのエコ re ゾート」を見学します。 

 

応募方法 １２月１６日（水）午前９時から電話、または公民館東分館窓口で受付 
お問合せ 公民館東分館 ☎０４２－３８４－４４２２ 

 

🍀 定員:１０人（申込順）   🍀 対象:市内在住・在勤・在学の方 

🍀 参加費:無料       ※ 参加当日、自宅での検温とマスク着用をお願いします。 

１╱１５ 
（金） 

ガイド  現地職員 

時 間 ９時１５分～１３時頃  

集 合 公民館東分館 中型バスで移動  ※ 雨天決行 

 

３Rでつなぐ環境バトン 
～今変わる、リデュース・ 

リユース・リサイクル～ 
 

 

 

レジ袋など、使い捨て型のプラスチック容器包装は、様々な環境問題の原因となっています。 また、大量の
食品ロスが発生することも重要課題です。全国でプラスチック製買い物袋が有料化され、食品ロス削減推進法
も策定された今、改めて身近な環境問題と私たちのくらしや社会のこれからを、一緒に考えてみませんか。 

 

 

１╱２２ 
（金） 

１╱２９ 
（金） 

1974年、立教大学社会学部卒業。出版社で 11年間雑誌編集者を務めた後、フリージャ

ーナリストとなる。生活者の視点で社会を見つめ、近年は環境問題、特に「持続可能な循環型

社会づくり」を中心テーマに取組むと共に、環境省「中央環境審議会」・経済産業省「総合資

源エネルギー調査会」委員として、日本の環境・エネルギー政策づくりに広く関わっている。 

また、環境省登録の環境カウンセラー、３R推進マイスター、内閣府登録の地域活性化伝道

師として、環境学習や環境を大切にしたまちづくりにも広く関わる。早稲田大学招聘研究員。

３R活動推進フォーラム副会長。全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会会長。 
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